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Kontakty:
Klara Krupovad, predsedkyné spolku

krupova.klara234@gmail.com, tel.: 7219300109.

Veronika Matéjkova, mistopredsedkyné spolku, administrativni pracovnice, pokladni

esses@seznam.cz, tel.: 602 398 911.

Katerina Kolarova, ¢lenka rady spolku
kolarova.kacka@centrum.cz, tel.: 733 811 959.

http://www.tyfloturistak.info
http://facebook.com/tyfloturistak
Instagram: tyfloturistickyoddil

tyfloturistak@gmail.com

Botivojova 774/65, 130 00 Praha 3 - Zizkov
ICO: 67980198

Bankovni spojeni: PoStovni sporitelna 206187050/0300

Podékovani:
- Nada¢nimu fondu Ceského rozhlasu ze sbirky Svétluska,

- rodiné Klary Peskové za bezplatné uskladnéni nasSich materidlnich statki (lyZe, spacaky, kotliky
apod.),

- vedeni a pracovniklim Zakladni Skoly Jaroslava Jezka - Skoly pro zrakové postiZené,
- rodi¢um déti,
- nasim rodinam,

- byvalym, soucasnym a budoucim vedoucim.


http://facebook.com/tyfloturistak
mailto:turistak@volny.cz

Poslani a zaméreni organizace

Tyfloturisticky oddil, z. s. (do roku 2015 zndmy pod jménem Obcanské sdruzZeni pro
podporu Tyfloturistického oddilu, o.s.) byl zaloZen v roce 1998. Tradice letnich tabori a dalsich akci
pro déti se zrakovym postizenim se vSak zrodila jiZ na sklonku 70. let a my se snaZime na tuto
tradici navazovat.

NasSim cilem je organizovat a podporovat celoro¢ni volnocasové aktivity déti a mladeze se
zrakovym znevyhodnénim, zejména v oblasti sportu a turistiky. Za timto ucelem poradame
kazdoro¢ni akce, mezi které patri predevSim zimni lyZarsky kurz, vodacky vylet, letni tabor,
podzimni prazdniny a v Praze pravidelné oddilové schlizky. TéSi nas, Ze nabizime détem se
zrakovym postiZenim moznost, jak travit sviij volny c¢as aktivné, radostné a smysluplné.

Nase akce jsou primarné urceny pro déti a mladez se zrakovym znevyhodnénim. Jezdi s nami
ale také déti s kombinovanym postiZenim. V poslednich letech jsme si ovérili, Ze jsme schopni
prizplsobit nase akce i potfebam déti s riiznymi dietetickymi specifiky, jako je napriklad celiakie.
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Personalni zajiSténi

Chod Tyfloturistického oddilu zajiStuji dobrovolnici bez naroku na finan¢ni odménu.
Skladba vedoucich je velice pestra, sviij volny cas oddilu vénuji studenti vyssich odbornych a
vysokych skol riizného typu, zaméstnani lidé i matky na rodicovské dovolené.

Na vedeni oddilovych schilizek se podili ptiblizné 5 vedoucich. Na ostatni akce jezdi podle
potieby v zavislosti na poctu déti od 5 do 25 vedoucich. Spolek ma aktualné 20 ¢lend.



Cile spolku pro nasledujici rok

Vroce 2020 planujeme zorganizovat vSechny tradi¢ni turistacké akce: lyZarsky vycvik (také
trasérsky kurz pro vedouci), vodu, letni tabor i podzimky. Radi bychom usporadali vice
vikendovych akci. Nadale se budeme snazit udrzovat tradici pravidelnych stredecnich schiizek.
Navic chceme pokracovat ve vikendovkach pro vedouci, které znacné prispivaji ke zkvalitnéni
taborového programu, stmeleni kolektivu, proskoleni kazdorocné pribyvajicich novych vedoucich a
naladéni skvélé atmosféry. Kazdoroc¢né zlistava na programu aktivni hledani novych dobrovolniki.

NasSim cilem je opét pripravit kvalitni akce pro déti, zorganizovat jich co nejvic, nikdy ne
vSak na ukor kvality. Nas spolek je ojedinély tim, kolik potfebuje na jednotlivé akce vedoucich, tim
padem je pro nas priorita mit dostatek vedoucich a na zdkladé toho se urcuje pocet
uskutecnitelnych akci.




Shrnuti roku

Z letoSniho roku mame velkou radost. Jsme presvédceni, Ze jsme splnili vSechny cile, které
jsme si jako Tyfloturistak loni zadali. Povedlo se ndm sehnat mnoho vedoucich, stifede¢ni schlizky
vzorné a uspésné fungovaly. Nasi ¢innost jsme aktivné sdileli na socialnich sitich.

Diky spousté zapalenym a schopnym lidem jako je napf. Rebeka Vadasova se povedlo
Tyfloturistak pozvednout a rozsirit komunitu nevidomych a zrakové postiZenych. Ten jsme po
dlouholetém ptisobeni pievzaly a od podzimu 2018 je Rada v novém sloZeni. Prvni rok fungoval
bajecné. Zménili jsme také ucetni. Podatilo se nAm zorganizovat mnoho péknych akci.

DodrZeli jsme kaZdorofni harmonogram, navic jsme zapojili vikendovku pro vedouci
z letniho tabora a letos byla zorganizovana jedna vikendovka pro déti. Mezi nase stalé akce patii
Jarni prazdniny na béZzkach, Voda, Letni tabor a Podzimky.

Pri organizovani letniho tabora jsme se vyrazné zamérili na v€asné a intenzivni shanéni
vedoucich na tabor. Byli jsme velice UspéSni a vyssi pocCet vedoucich jednoznacné prispél ke
zkvalitnéni tdborového programu, navic tim vedouci ziskali prostor k priibéZnému odpocinku a
regeneraci. Mnoho vedoucich se zdcastnilo naSich vikendovek pro vedouci. Jsme presvédcené, Ze to
byl jednoznacné krok spravnym smeérem, Vedouci méli mozZnost se poznat, pomohli hlavnim
vedoucim doladit program, byli seznameni s programem, s hrami a kazdy vedouci néjakou svou hru
poradal. Na tabore panovala skvéla atmosféra, ktera nam pomahala zvladat kazdy den i pres urcité
(bézné) vycerpani. VSichni jsme se navzajem motivovali a podporovali, véiime, Ze toto pocitili i déti,
které si tabor velice chvalili a citili se na ném velmi dobre.

Letosni rok byl finan¢né nakladnéjsi, naSe vedouci Klara se letos povénovala obnovovani
vybaveni na bézky. To vsak jesté neni u konce a bude potieba ho obnovovat i nadale. Stejné tak na
tabor se letos potizovalo nové vybaveni, které poslouzilo pri rtznych hrach. Navic veskeré
rekvizity, prevleky atd. pomohly nasSim détem si véci lépe predstavit, dotknout se jich, ¢i si je
rovnou vyzkousSet. DrZeli jsme se planu a zaridili soukromy autobus, ktery jednoznac¢né zprijemnil
vSem cestu, a rozhodné budeme v tomto formatu pokracovat.

Letos se ndm daftilo aktivné fungovat na socidlnich sitich. Potvrdilo se nam, Ze socialni sité
maji pro nas velky vyznam, miZeme pies né sdélovat nejen, co se déje na konkrétnich akcich, ale
napriklad i co se déje mimo né. Navic diky socialnim sitim se dostavame do povédomi rodict, kteri
treba pravé shani akci, ktera by byla vhodna pro jejich dité.

Aby Tyfloturistak mohl i nadale délat to, co d€la, snazili jsme se letos oslovit vice nadaci a
podatilo se nam ziskat piispévek nejen od Svétlusky - Nadaéniho fondu Ceského Rozhlasu, ale také
od nadalniho fondu Leontinka. Nasledujici rok budeme Zadat urcité minimalné u téchto dvou
nadacnich fondd. Vérime, Ze Tyfloturistak ma stale neuvéritelny potencial a jeho rozvoj je na dobré
cesteé.



AKktivity v roce 2019
Stiredecni schiizky (kazdy lichy tyden ve stiredu)

I v letoSnim Skolnim roce probihaly pravidelné stiedec¢ni schiizky pti Skole Jaroslava Jezka. Vedouci a
déti se spolec¢né kazdy lichy tyden setkavali, aby poznavali nova mista, prozkoumali rozmanité vystavy nebo
si jen tak "zablbli" na nedalekém hristi. Déti se napriklad projely na ptivozu pires Vltavu, vylezly na
Petfinskou véz a pred vanoc¢nimi svatky napekly cukrovi. Na interaktivni vystavé Muzea hlavniho mésta
Prahy se déti seznamily s postavickami Cty¥listku a vyzkousely si rtizna stanovisté, ve kterych se na chvili
mohly proménit na kuchare, chemika ¢i kosmonauta. Pies rok doslo také na par soutézi pres hrané scénky az
po zvukové pexeso. Schilizky byly jiZ tradi¢né zakonceny v cukrarné. TéSime se na pristi rok!

Jarni prazdniny na Lenore (10.-16. 2.)

Leto$ni Jarky byly opét na novém misté - v chalupé Suménka v Lenoie na Sumavé. Ubytovani bylo
hezké, varili jsme si sami. Pocasi nam pralo, diky unorovému terminu bylo dost snéhu. V odpocinkovy den
jsme jeli do bazénu do Volar, jeden vecer jsme vyuZili také saunu, ktera byla ptimo v chalupé. Bézkovali jsme
kazdy den, déti jsme museli k odpocinku, tak jako kazdy rok, nutit. Ve¢erni program se, myslim, také vydaril,
oblibena byla i volna zabava a hra na hudebni nastroje.




Vikendovka pro vedouci (5. -7. 4.)

Poradali jsme vikendovou akci pro vedouci s cilem seznamit se a stmelit se, proskolit vedouci a
pripravit je tak na letni tabor, ktery pravidelné porddame. Vikendovku jsme pokryli z vlastnich nakladd, byla
to vSak skvéla investice. Proskoleni vedoucich povaZzujeme za zaklad a urcité vikendovky pro vedouci
zaradime do planu i na dalsi rok.

Jaro na Orliku (10.-12. 5.)

Prvni den probéhla prostorovka, aby se déti seznamily s prostiedim. VeCer jsme spolecné sedéli u
taboraku, seznamovali jsme se, zpivali jsme a opékali buity. V sobotu jsme podnikli pési vylet Orlickym
parkem, prohlidli jsme si zamek Orlik, kde se déti mohly dotknout celé rady exponatti, dali jsme si turnaj ve
hie showdawn a naudili jsme se néjaké kroky tance Jive. V nedéli jsme navstivili ran¢ Calamity Jane, kde jsme
si mohli dotykem prohlédnout 7 druhti ochocenych domacich zvitrat. Také jsme navstivili kryty bazén, kde
jsme se vybili zbytky své energie.

Diky této vikendovce jsme détem ukazali cast nasi republiky, a to KoZli. Po celou dobu pobytu jsme si
varili sami na chalupé.

Voda na Otavé (13.-15.6.)

Na vodu jezdi rok od roku vice déti. Podarilo se nam lépe nastavit termin tak, aby nekolidoval s
akcemi na Hradcanech a aby byl dopredu znamy. Voda se konala od ¢tvrtka do nedéle. Prodlouzeni vody o
¢tvrtek ndm pomohlo si akci uzit vic v klidu a mit vice ¢asu na spolecné aktivity.

V patek jsme vypluli rekreacnim tempem. Prvni Gsek byl zaroven velmi pozvolny, a tak jsme byli
odpoledne prekvapeni, kolik ndm porad jesté chybi do cile. Dorazili jsme relativné pozdé. Po zavérecném
padlovani jsme byli unaveni, zakoncili jsme vSak den spolec¢nou veceti, ktera nam vSem doplnila sily.

Sobotni etapu jsme se rozhodli zkratit, protoze byl hlasen velky dést a dobéhla nas tunava
z predchoziho dne. Proto jsme dojeli jen do Cejetic, kde jsme dostali moZnost si pronajmout dvé chatky. Dést
zacal chvili po vylodéni. Nahodou jsme se tak nachomytli k prehlidce vysledki mistniho kynologického
spolku.



V nedéli jsme ujeli jen krati¢ky usek, ktery byl vSak vodacky kone¢né zajimavy a udalo se na ném
jediné zvrhnuti, které jsme letos zazili. Autem jsme pak dojeli zbytek cesty do Pisku.

Letni tabor v Jindrichovicich pod Smrkem (12. - 26.7.

Jiz tradi¢né se tabor TTO konal v Jindrichovicich pod Smrkem. Novinkou vsak bylo, Ze déti v den
piijezdu musely cestu do tdboriSté najit samy. Specidlni dopravni prostredek letadlobus, kterym byli
Ucastnici prevaZeni, totiZ "ztroskotal" jiZ u nedalekého skanzenu, misto toho, aby hladce pfistal u autobusové
zastavky ¢i u elektraren, jako tomu bylo zvykem. Po UspéSném prichodu do taboriSté nalezly déti rozbity
stroj na cestovani. Pro navrat domi bylo nutné tento stroj v pribéhu tabora opravit, k ¢emuz bylo zapottebi
ziskavat zvlastni soucastky z raznych koutl svéta. Kazdé dopoledne se déti v takzvané nauce dozvédély
nejdilezitéjsi zvyky a tradice dané zemé a priucily se par zakladnich slovicek mistniho jazyka. Tyto
informace poté zuzitkovaly po tymech ve hrach. Naptiklad v Egypté lustily starodavné hieroglyfy, prodavaly
ziskané zbozi hadavym obchodnikiim nebo toaletnim papirem zaziva mumifikovaly své Cleny. Ve Francii se
snazily ukrast sil jejim straZcim ¢i vyhrat Tour de France. Pobyt v USA vSem zprijemnila Krav Maga Global
Liberecko, ktera pomohla s naucenim se dilezitych zakladii sebeobrany proti nebezpecnym gangiim. V
programu nesméla chybét ani tradi¢ni ptacka, letos okofenéna o hru s cilem zabit zlého Minotaura. Béhem
putaku se zase déti pribliZily kocovnym Romim. Cely tabor byly détmi dobrovolné plnéni slepysi (obdoba
bobiikil), za které se prisivaly specidlni knofliky na cestovatelskou ksiltovku. Po ziskani vSech soucastek
stroje byli v8ichni preneseni zpét do Ceské republiky, aby se tak mohli bezpe¢né a plni zazitkd vratit domd,
ke svym rodic¢im.



PodzimKky (26.-30.10.)

LetoSni podzimky jsme stravili se skupinkou 13 déti v Brné. Navstivili jsme nejznaméjsi brnénské
pamétihodnosti jako je podzemi, Spilberk ¢i Kravi hora. Prohlédli jsme si i netradi¢ni mista - védecké VIDA
centrum nebo vozovnu Dopravniho podniku mésta Brna. Na jeden den jsme se vydali do nedalekych
Boskovic, kde jsme prozkoumali mistni zamek a dozvédéli se mnoho zajimavého o zZidovské kultuie v
synagoze a ritudlni 1dzni mikve. Vecery pak byly plné hrani her, muzicirovani, ale i ¢teni pribéhu nebo
ochutnavky typického zidovskeho jidla.




Prezentace spolku na verejnosti

Aktivné pokracujeme ve vedeni instagramového a facebookového uctu. Cely tabor jsme
pravidelné kazdy vecer pridavali prispévek o tom, co se konkrétni den udalo. Nejvice si to uzivali
rodice taborovych déti, kteri se tak citili, jako by s nami byli také na tabote. Navic za nami na tabor
dorazila pani reportérka Lucie Fiirstovd z Ceského Rozhlasu a udélala reportdZ o cestovatelském
tabofte.

Dalsi skvélou véci, ktera se nam letos podarila, byla vyroba Tyfloturistickych tricek. Podporila
nas Svétluska, kterou hrdé nosime ve formé loga na tricku.

Organizacni struktura

sV

0Od zari 2018 je slozeni rady spolku ndasledujici: Mgr. Klara Krupova (predsedkyné), Mgr.
Veronika Matéjkova (mistopredsedkyné) a Katefina Kolarova. Dozor¢i rada: Mgr. Rebeka Vadasova,
Mgr. Michaela Cerveiidkova a Mgr. Jana KoZnarova.

Hospodareni, materialni zajisténi
Veskeré vybaveni spolku mame jiZ od roku 2015 uskladnéné v prostorach rodinného domu
nasi vedouci Klary PeSkové v Roztokach u Prahy, bez najmu, a jsme za to velmi vdécni.

Véirime, Ze jsme vSechny dotace i sponzorské dary wvyuzili tucelné, uUsporné
a v souladu s cili organizace i konkrétniho projektu.



